Statut Fundacji

Instytut Wsparcia Czlowieka

PREAMBULA

1. Mieszkancy Polski, podobnie jak i wielu krajow $wiata, staneli przed bezprecedensowym
wyzwaniem wspotczesnosci — wojng na Ukrainie. Jest to ogromna bieda i smutek narodu
ukrainskiego, spowodowane zdradziecka inwazja zbrojng wojsk Federacji Rosyjskiej na
Ukraing. Miliony ludzi, gléwnie kobiety i dzieci, w tej chwili sg zmuszeni do ratowania swojego
zycia. Osobiscie jestem dumny, ze Polska i Polacy otworzyli swoje drzwi i serca dla tych ludzi.

B Specyfika imigracji (z powodu dziatan wojennych) wojskowej, polega na tym, ze 90%
0s6b przybywajacych do Polski, po raz pierwszy wyjechalo poza granice Ukrainy i byto
kompletnie nieprzygotowanych fizycznie i psychicznie do takiego przesiedlenia. Bedac poza
domem, bez Srodkéw do przezycia, bez znajomosci jezyka, stylu zycia, praw, bez rozumienia
wielu aspektéw zycia za granicg, ludzie znalezZli sie w glebokiej depresji, zagubieniu i
przygnebieniu. To z kolei zaostrzyto choroby przewlekle, obnizyto odpornosé i stato sie
powodem niskiej samooceny.

;9 Powszechnie wiadomo, ze wyjsciem z kazdego kryzysu sg kompleksowe $rodki wsparcia
psychologicznego, rehabilitacji fizycznych, zabiegdw fizjoterapeutycznych i co wazniejsze,
uswiadomienie sobie na rzecz czego to czynimy i tworzymy plany na przysziosé.

4, Wszystko to jest mozliwe, pod warunkiem, ze ludzie, ktorzy doznali ubostwa i cierpienia,
zsynchronizujg si¢ z rytmem, zasadami, prawami, zwyczajami i tradycjami kraju zamieszkania.
Taka adaptacja i asymilacja - to proces ztozony i schematyczny.

5. Poprzez programy edukacyjne, szkolenia, spotkania osobiste, w najwiekszym stopniu
nalezy udziela¢ pomdc takim osobom na nowym etapie ich zycia.

6. Fundacje jest gotowa udziela¢ wsparcia i dziata¢ w nast¢pujacych obszarach:

* spotkania - konsultacje z nauczycielami placowek oswiatowych w zakresie specyfiki adaptacji
dzieci uchodzcow;

* ,okragte stoly” z rodzicami na temat specyfiki pobytu w Polsce;
* spotkania z dzieémi z Ukrainy w zakresie profilaktyki stanu psychicznego i integracji;

* szkolenia psychologéw w osrodkach regionalnych na terenie catej Polski, dla ujednolicenia
standardu i poziomu pracy z uchodzcami;

* zapewnienie wspolpracy ze specjalistami z pokrewnych dziedzin (fizjoterapeuta, rehabilitant,
psycholog, neurolog, psychoterapeuta) w celu kompleksowego wsparcia i leczenia ludzi;

* wspolpraca z parami matzenskimi i partnerskimi, nad wypracowaniem nowego modelu relacji
w rodzinie — w warunkach imigracji wojskowej (spowodowanej wojng);

* przeprowadzenie kompleksowego programu odnowy biologicznej "Komfortowe Ciato",
opartego na podejsciu psychoterapeutycznym w korekcji uzaleznienia od zywnosci;



* przeprowadzenie kompleksowego programu "Opieka psychologiczna" dla uczestnikéw wojny,
jako dzialania rehabilitacyjnego we wspdlpracy z specjalistami ds. rehabilitacji i leczenia;

Rozdzial I. Postanowienia ogélne

§1

1. Fundacja pod nazwga Instytut Wsparcia Czlowieka, zwana dalej Fundacja, dziata na podstawie
Ustawy z dn. 6 kwietnia 1984 r. o fundacjach oraz postanowien niniejszego statutu.

2. Fundacja zostata ustanowiona przez Oleksandr Tereshchenko, Anzhelika Tereshchenko
zwanych dalej «Fundatorami», Aktem notarialnym sporzadzonym przez notariusza Agata
Gorszyca w kancelarii notarialnej w Zabkach, Rep. A Nr. 1404/2023, w dniu 06.06.2023,
zmienionym w dniu 04.07.2023 Aktem notarialnym Rep. A Nr. 1554/2023

3. Fundacja posiada osobowos¢ prawna.

4. Siedzibg Fundacji jest miasto Zabki (wojewddztwo mazowieckie).
5. Czas trwania fundacji jest nieoznaczony.

6. Fundacja moze uzywa¢ wyrdzniajacego jg znaku graficznego (logo).

7. Fundacja dziata na podstawie przepisow obowigzujacej ustawy o fundacjach oraz niniejszego
Statutu.

8. Fundacja moze ustanawia¢ certyfikaty, odznaki, medale honorowe i przyznawa¢ je wraz z
innymi nagrodami i wyréznieniami osobom fizycznym i prawnym zastuzonym dla Fundacji,
przyczyniajacym si¢ do realizacji celow Fundacji.

9. Fundacja moze posiada¢ oddziaty zamiejscowe oraz tworzy¢ inne jednostki organizacyjne.
Podejmowanie decyzji w przedmiocie tworzenia oddzialéw zamiejscowych oraz tworzenia
innych jednostek organizacyjnych nalezy do Fundatorow.

10. Terenem dziatania Fundacji jest m. st. Warszawa, wojewodztwo mazowieckie oraz caly
obszar Rzeczpospolitej Polskiej, przy czym w zakresie niezbednym dla wlasciwego realizowania
celow, Fundacja moze prowadzi¢ dziatalnosé takze poza granicami Rzeczpospolitej Polskie;.

11. Nadzor nad Fundacja sprawuje Minister wiasciwy dla do spraw spotecznych.

Rozdzial II. Cele i zasady dzialania Fundacji

§2

Celem Fundacji jest maksymalne wsparcie ludzi we wszystkich dziedzinach zycia w oparciu o
projekty edukacyjne, spoteczne i rekreacyjne.

Celami Fundacji sg:



1. Pomoc spoleczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywanie szans tych rodzin i 0séb, w tym pomoc obywatelom Ukrainy na terytorium
Polski, Ukrainy oraz poza ich granicami.

2. Dzialalno$¢ naukowa, dziatalnos$¢ w zakresie szkolnictwa wyzszego, edukacji, o$wiaty i
wychowania, w tym wsparcie studentow zagranicznych oraz osob zainteresowanych
studiowaniem na uczelniach polskich.

3. Ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu ustawy z dnia 15
kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2016 r. poz. 1638) a takze:

- prowadzenie programow edukacyjnych dla wolontariuszy z zakresu podstawowej opieki
zdrowotne;j,

- dziatalno$¢ na rzecz chorych pacjentéw, pomoc w dostepnie do ustug medycznych 1 Swiadczen
zdrowotnych i innych zwigzanych z ochrong zdrowia i leczeniem.

4. Dziatalnosci na rzecz dzieci i mlodziezy, w tym w zakresie wypoczynku dzieci i
miodziezy.
5. Dzialalno$¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony

praw dziecka.

6. Dziatalno$¢ na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktéw i wspétpracy
miedzy spoleczenstwami w tym wspieranie i inicjowanie wspotpracy kulturalnej, sportowej i
turystycznej, edukacyjno-wychowawczej, naukowej, i o§wiatowej miedzy narodami Polski 1
Ukrainy oraz innymi panstwami.

7. Dzialalnosci na rzecz integracji cudzoziemcdw ze spoteczenstwem polskim w tym
- pomoc obcokrajowcom w dostosowaniu si¢ do zycia w warunkach polskich,

- upowszechnianie i propagowanie wérdd osob innej narodowosci wiedzy z zakresu prawa
polskiego, w tym w szczegolnosci prawa pracy, roznych aspektéw odmiennosci kulturowych,
ochrony wolnosci i praw cztowieka, swobod obywatelskich, rozwoju demokracji, samorzadu
terytorialnego,

8. Dziatalnos¢ wspomagajgca rozwoj gospodarczy, w tym rozwoj przedsigbiorczosci w tym
tworzenie nowych i rozwijanie istniejgcych kontaktow gospodarczych pomiedzy firmami Polski
i Ukrainy oraz innymi pafnstwami.

9. Dzialalnos¢ charytatywna.

10. Dziatania na rzecz mniejszosci narodowych i etnicznych w Polsce.

§3
Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

1. Prowadzenie punktow informacyjno-konsultacyjnych wspierajacych obywateli innych
panstw w Polsce i UE.



2. Cztonkostwo w organizacjach zrzeszajacych fundacje polskie i zagraniczne, o celach
statutowych zbieznych lub tozsamych z celami Fundacji.

3. Wspieranie (finansowe, rzeczowe lub organizacyjne) osob, organizacji i instytucji
realizujgcych cele podobne do celéw Fundacii.

4. Fundowanie stypendiéw, w tym zagranicznych.

5. Udzielanie pozyczek, zapomog i darowizn — zaréwno pienigznych jak i rzeczowych.

6. Organizacje sesji, konferencji, wyktadow, debat i dyskusji oraz prowadzenie dziatalnosci
wydalniczej.

7. Prowadzenie szkolen, praktyk, warsztatow, kurséw, nauka jezykéw obeych.

8. Organizacje akcji edukacyjnych, wywiadéw studyjnych, wycieczek.

9. Organizowanie akcji charytatywnych, zbiorek i innych przedsiewzigé z ktérych dochdd
przeznacza sie¢ na realizacje celow statutowych Fundacii.

10.  Organizacje i prowadzenie hosteli i tanich noclegow.
11.  Propagowanie i rozwoj edukacji zawodowe;j.
12. Szkolenia z zakresu adaptacji zawodowej, prawa pracy, prawa pobytu, podstaw

przedsigbiorczosci, wielokulturowosci i odmiennosci kulturowych.

13. Budowanie sieci partnerskich z organizacjami pozarzadowymi i grupami nieformalnymi
ktorych cele i dziatania statutowe zbiezne z celami i dziataniami Fundacji.

14. Gromadzenie, aktualizacjg, wymiang i upowszechnianie kompleksowej wiedzy i
doswiadczef na temat zagrozen, napotykanych przez migrantéw przebywajacych do Polski

15. Wspieranie i pomoc w dostgpie do nowoczesnych technologii informatycznych,
zdobywaniu kwalifikacji, wiedzy i umiejetnosci praktycznych z réznych dziedzin informatyki i
nowoczesnych metod komunikacji;

16.  Pomoc osobom niepetnosprawnym w latwiejszym dostepie do nowoczesnych technologii
informatycznych i komunikacyjnych

17. Wspblpraca z organizacjami, ktérych cekami statutowymi jest: dziatalnosé naukowa,
naukowo-techniczna, o§wiatowa, kulturalna, w zakresie kultury fizycznej i sportu, ochrony
srodowiska, dobroczynno$¢, ochrona zdrowia i pomoc spoleczna, rehabilitacja.

18.  Wymiane do$wiadczen z innymi krajami poprzez wspétprace z zagranicznymi
organizacjami porzadkowymi i medialnymi o podobnym profilu.

19. Wspoélpracg z organizacjami lokalnymi i miedzynarodowymi, organizacjami
pozarzadowymi, instytucjami oraz osobami , ktére realizuje cele podobne do celéw Fundacii.

20.  Wspdlprace z wszelkimi stosownymi przedstawicielami administracji i wladzami, w tym
wladzami szkét podstawowych, szkol ponadpodstawowych, technikami, liceami, stacjami
telewizyjnymi, rozgtosniami radiowymi, redakcjami prasowymi, wtadzami samorzadowymi,
rzadowymi i organizacjami pozarzadowymi w zakresie wymienionych celéw dziatania Fundacii;

21.  Wspodlprace z wtadzami szkot: podstawowych, ponadpodstawowych (m.in. specjalne,
integracyjne, dwujezyczne, z oddziatami integracyjnymi, dwujezycznymi), artystycznych,
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liceami ogdlnoksztatcgcymi, szkot policealnych, wykazujacymi zainteresowanie celami
Fundacji;

22.  Wspdlprace i wspieranie szkdt, bibliotek i innych instytucji oraz nauczycieli, uczacym
jezyka polskiego lub innych przedmiotéw nauczanych w jezyku polskim w szkofach polskich za
granicg Rzeczypospolitej Polskiej;

23. Wspolprace i wspieranie szkol, bibliotek i innych instytucji oraz nauczycieli, uczagcym
jezyka ukraifiskiego lub innych przedmiotéw nauczanych w jezyku ukraifiskim w szkotach
ukrainskich za granicg Ukrainy.

24.  Wspodlprace z wladzami samorzadowymi, rzadowymi.
25.  Wspolprace z wolontariuszami, promocj¢ i organizacj¢ wolontariatu.

26.  Prowadzenie programow szkoleniowych i integracyjnych na terytorium firm Polskich z
obcokrajowcami.

27.  Organizacja punktow pomocy psychologicznej oraz prowadzenie szkolefi grupowych z
integracji w nowych warunkach zycia

28.  Wsparcie dla 0s6b posiadajgcych «Karte Polaka» oraz dla osob starajacych sie¢ o
uzyskanie «Karty Polaka»

29.  Wsparcie dla osoéb, przedsiebiorstw, organizacji starajacych sie o zalozenie dziatalnosci
gospodarczej, spotki w RP

§4

Dziatalno$¢ wskazana w paragrafie 3 b¢dzie prowadzona zaréwno jako odplatna jak 1
nieodptatna dzialalnos¢ pozytku publicznego.

Rozdzial I11. Majatek i dochody Fundacji

§5

1. Majatek Fundacji tworzy fundusz zatozycielski w kwocie 1000,00 ztotych (jeden tysiac
ztotych) przyznanej przez Fundatoréw w o$wiadczeniu woli o ustanowieniu Fundacji, pieniadze,
papiery wartosciowe, ruchomosci i nieruchomosci oraz inne prawa nabyte albo przekazane
Fundacji w trakcie jej dzialania..

2. Majatek Fundacji przekazany Korzystajacym dla realizacji celow Fundacji pozostaje jej
wlasnoscia.

§6



1. Przychody Fundacji moga pochodzi¢ z:

a. Dotacji, subwencji, grantéw od 0s6b prawnych

b. Darowizn, spadkow, zapiséw

c. Ze zbidrek publicznych

d. Majatku Fundacji

e. Odsetek i1 lokat bankowych

f. Dochodow z pozyczek

g. Pomocy publicznej

h. Dochodéw z odsetek od srodkéw posiadanych na rachunkach bankowych i inwestycyjnych
1. Dochodéw z inwestycji w papiery wartoSciowe

2. Calo$¢ przychoddw uzyskiwanych przez Fundacje jest przeznaczana wylacznie na dzialalno$¢
statutowa.

3. Srodki pochodzace z dotacji, subwencji, darowizn, spadkéw i zapisow mogg by¢ uzyte na
realizacje celow Fundacji tylko z poszanowaniem woli spadkobiercow lub donatorow.

4. W sprawach przyjecia darowizn i dziedziczenia, o$wiadczenia wymagane przepisami prawa
sktada Zarzad Fundacji.

5. W przypadku powotania Fundacji do dziedziczenia jej Zarzad sktada o$wiadczenie o przyjeciu
spadku z dobrodziejstwem inwentarza.

Rozdzial IV. Organy Fundacji

§7

1. Organem Fundacji jest Zarzad Fundacji, powolywany i odwotywany przez Fundatoréw na 3
letnig kadencje.

2. Zarzad sklada si¢ z 2 do 3 cztonkéw, w tym Prezesa Zarzadu.

3. Prezesem Zarzadu jest jeden z Fundatorow chyba, ze Fundatorzy powolajg do pelnienia tej
funkcji inng osobe, ktora wyrazi na to zgode.

4. W sklad zarzadu Fundacji moga wchodzi¢ Fundatorzy lub osoby spoza ich grona.

5. Cztonkowie Zarzadu moga pehi¢ funkcje za wynagrodzeniem. Wysokos$¢ wynagrodzenia
ustalajg Fundatorzy.

6. Czlonkostwo w Zarzadzie Fundacji wygasa z chwilg $mierci cztonka Zarzadu, uptywu
terminu kadencji lub jego odwotania przez Fundatoréw.

§8



Kompetencje Zarzadu Fundacji obejmuja:
1. Opracowywanie rocznego i wieloletniego planu dziatalnosci Fundacji;
2. Reprezentowanie Fundacji na zewnatrz;
3. Realizacje celow statutowych Fundacji;
4, Uchwalanie struktury organizacji Fundacji;
5. Sprawowanie Zarzadu nad majatkiem Fundacji;
6. Decydowanie o kazdorazowym przyjeciu subwencji, darowizny, zapisu lub spadku;

7. Ustalenia wielkos$ci zatrudnienia, zasad wynagradzania oraz wielkosci srodkow na
wynagrodzenia i nagrody dla pracownikow Fundacji, zatrudnionych do realizowania dziatalnosci
statutowych;

8. Ustanawianie petnomocnikow dziatajacych w imieniu Fundacji, okreslajac zakres ich
umocowania;

9. Kierowanie biezacg dziatalnoscig Fundacji;

10. Sporzadzanie budzetu Fundacji oraz sprawozdan finansowych z pracy Fundacji;
11. Zmiana statutu Fundacji, w tym zmiana celow;

12. Likwidacja Fundacji;

13. Podejmowanie decyzji we wszystkich sprawach zwigzanych z dzialalnos’.ci‘QL‘Fundacji,
niezastrzezonych do kompetencji innych organéw Fundacji. ‘

§9

1. Posiedzenia Zarzadu Fundacji odbywaja si¢ w miare potrzeb, jednak nie rzadziej niz 2 razy w
roku. Posiedzenia zwoluje Prezes Zarzadu Fundacji za posrednictwem srodkow komunikacji
elektroniczne;.

2. Uchwaty Zarzadu Fundacji moga by¢ podejmowane takze na posiedzeniach Zarzadu odbytych
za posrednictwem srodkéw komunikacji elektroniczne;.

3. Uchwaly Zarzadu zapadajg zwykla wigkszoscia gloséw, przy czym dla waznosci uchwat
wymagana jest obecno$¢ Fundatoréw, o ile zasiadaja w Zarzadzie.

4, Uchwaty Zarzadu zapadajg w glosowaniu jawnym.

5. W razie réwnej liczby glosow oddanych za i przeciw danej uchwale decyduje glos Prezesa
Zarzadu.

6. Do sktadania o$wiadczen woli w imieniu fundacji, w tym w sprawach majatkowych,
uprawniony jest samodzielnie Prezes lub Wiceprezes.

Rozdzial. V. Postanowienia koncowe
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§10
1. Fundacja moze si¢ potaczy¢ z inng fundacjg dla efektywnego realizowania swoich celow.

2. Polfgczenie z inng fundacja nie moze nastapié, jezeli w jego wyniku méglby ulec istotnej
zmianie cel Fundacji.

3. Fundacja ulega likwidacji w razie wyczerpania si¢ celow dla ktorych zostata utworzona lub jej
srodkéw finansowych i majatku.

4. Likwidatoréw Fundacji powotuje i odwotuje Zarzad.

5. Decyzje o likwidacji Fundacji, wyborze likwidatora oraz przekazaniu majatku pozostalego po
likwidacji Fundacji organizacji/organizacjom ktérych dziatalnos¢ jest zbiezna z celami Fundacji,
podejmuje Zarzad w pelnym skladzie, w drodze jednomyslnej uchwaty, ktéra w celu wywolania
skutkéw prawnych wymaga zatwierdzenia przez Fundatorow.

/\ Anzhelika Tereshchenke
m Oleksandr Tereshchenko u
WICEPREZES ZARZADY

PREZES ZARZADU



